
MENUS DES RESTAURANTS SCOLAIRES
MARS 2019 Bon appétit !

Lundi 4 Mardi 5 Jeudi 7 Vendredi 8

VL : Viande Locale                produits issus de l’agriculture biologique 

Mercredi 6

Macédoine de légumes
Paupiette de volaille

Coquillette bio
Fromage / Fruits

Riz surimi
Steak haché

Haricots verts
Fruits

Choux lardons 
Poisson 
Brocoli

Crème anglaise

Carottes râpées
 Bœuf

Semoule bio
Fromage blanc dd

Lundi 11 Mardi 12 Jeudi 14 Vendredi 15Mercredi 13

Pâtes surimi
Petit pois à l’oriental

Fruits 

Dhal aux épices
Quiche de légumes

Fruits

Tartine chaude 
Rôti de porc 

Céleri
Fromage / Fruits

Carottes céleri 
Poisson fêta 

Riz bio
Yaourt bio 

Lundi 18 Mardi 19 Jeudi 21 Vendredi 22Mercredi 20

Friand
Escalope crème

Carottes vichy 
Fruits

Endive 
Jambon 

Mogette bio
Flan bio

Carottes râpées 
Parmentier

Salade
Crème dessert

Endives / Thon
Sauté de porc 

Jardinière de légumes
Flan bio

> Pour information, les menus sont susceptible d'être modifiés suivant les approvisionnements.

Lundi 25 Mardi 26 Jeudi 28Mercredi 27

Céleri maïs 
Rôti de dinde 
Haricots verts

Fromage / Fruits

Pomme cervelas
Poisson

Tagliatelle
Yoppi  

Pêche / Thon
Pâtes bolognaise

Crêpes

Quinoa bio dés de jambon
Poisson 
Julienne

Fromage blanc bio

Betteraves râpées
Boudin noir

Purée au lait bio
Yaourt bio

Vendredi 1er

Salade de pâte perle
 Sauté de poulet g 

Salsifis
Fruits

Vendredi 29

Boulgour bio maïs 
Pizza polenta 

Salade
Fruits 

Potage 
Gigue de dinde 
Pomme fruits

Mousse chocolat

Dés de betteraves 
Couscous agneau poulet

Semoule bio
Fromage / Fruits

> Pains bio provenant des boulangeries de la commune et servis tous les jours aux restaurants scolaires.


